
あさかわジュニアバレーボールクラブ年間予定表

令和7年11月10日Ver

※ 大会については会場の都合などで日程が変更になる場合があります。 ※ 記載されたものの他にも大会などに参加する場合があります。

※ 4年生以下の大会でも基本的にチーム全体で応援に行きます。

1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月 1 水 1 土 1 月 1 木 1 日
長野米カップ北信西ブロック

大会(新チーム)
1 日 長野米カップ県大会

2 水 2 金 2 月 2 水 2 土
北信越小学生バレーボール大

会(長野市開催)
2 火 2 木 2 日 2 火 2 金 2 月 2 月

3 木 3 土
北信州練成会

北信西審判講習会
3 火 3 木 3 日

北信越小学生バレーボール大

会(長野市開催)
3 水 3 金 3 月 3 水 3 土 3 火 3 火

4 金 4 日 北信州練成会 4 水 4 金 4 月 4 木 4 土 4 火 4 木 4 日 4 水 4 水

5 土 5 月 練習～お休み～ 5 木 5 土 5 火 5 金 5 日 5 水 5 金 5 月 5 木 5 木

6 日 6 火 練習～お休み～ 6 金 6 日 6 水 6 土 松本錬成会 6 月 6 木 6 土 6 火 6 金 6 金

7 月 7 水 7 土 7 月 7 木 7 日 松本錬成会 7 火 7 金 7 日 カーフェスタ杯(6年生) 7 水 7 土 7 土

8 火 8 木 8 日
全日本バレーボール小学生大

会北信地区大会
8 火 8 金 8 月 8 水 8 土 8 月 8 木 8 日 8 日

9 水 9 金 9 月 9 水 9 土 9 火 9 木 9 日 9 火 9 金 9 月 9 月

10 木 10 土 10 火 10 木 10 日 10 水 10 金 10 月 10 水 10 土 10 火 10 火

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 11 木 11 土 11 火 11 木 11 日 11 水 練習～お休み～ 11 水

12 土 12 月 12 木 12 土 第2回あさかわ交流会 12 火 12 金 12 日 12 水 12 金 12 月 12 木 12 木

13 日 いいづなコネクト交流会 13 火 13 金 13 日 13 水 13 土 13 月 マルニシカップ北信地区大会 13 木 13 土 13 火 13 金 13 金

14 月 14 水 14 土 佐久未来スターCUP 14 月 14 木 14 日 14 火 14 金 14 日 14 水 14 土 14 土

15 火 15 木 15 日 15 火 15 金 15 月 15 水 15 土
あすなろ地域交流大会U-10、

U-8　(4年生以下)
15 月 15 木 15 日 15 日

16 水 16 金 16 月 16 水 16 土 16 火 16 木 16 日
あすなろ地域交流大会U-10、

U-8　(4年生以下)
16 火 16 金 16 月 16 月

17 木 17 土 17 火 17 木 17 日 17 水 17 金 17 月 17 水 17 土 17 火 17 火

18 金 18 日
全日本バレーボール小学生大

会北信西ブロック大会
18 水 18 金 18 月 18 木 18 土 18 火 18 木 18 日 18 水 18 水

19 土 19 月 19 木 19 土 19 火 19 金 19 日 19 水 19 金 19 月 19 木 19 木

20 日 20 火 20 金 20 日

いいづな会長杯(5,6年生)

ソフトバレーボール北信大会

(4年生以下)

20 水 20 土 20 月 20 木 20 土 20 火 20 金 20 金
あすなろ小学生大会

(新チーム)

21 月 21 水 21 土 宿泊合宿 21 月 21 木 21 日
マルニシカップ北信西ブロッ

ク大会
21 火 21 金 21 日 21 水 21 土 練習～お休み～ 21 土

22 火 22 木 22 日 宿泊合宿 22 火 22 金 22 月 22 水 22 土 22 月 22 木 22 日 22 日

23 水 23 金 23 月 23 水 23 土 23 火 23 木 23 日 PGAカップ(4年生以下) 23 火 23 金 23 月 23 月

24 木 24 土 練習～お休み～(運動会) 24 火 24 木 24 日 24 水 24 金 24 月 第3回あさかわ交流会 24 水 24 土 24 火 24 火

25 金 25 日 25 水 25 金 25 月 25 木 25 土 25 火 25 木 25 日 25 水 25 水

26 土 26 月 26 木 26 土
フレッシュカップ

(4年生以下)in松本
26 火 26 金 26 日 マルニシカップ県大会 26 水 26 金 26 月 26 木 26 木

27 日 27 火 27 金 27 日
フレッシュカップ

(4年生以下)in松本
27 水 27 土 27 月 27 木 27 土 27 火 27 金 27 金

28 月 28 水 28 土
全日本バレーボール小学生大

会県大会
28 月 28 木 28 日 28 火 28 金 28 日 28 水 28 土 28 土

29 火 練習～お休み～ 29 木 29 日
全日本バレーボール小学生大

会県大会
29 火 29 金 29 月 29 水 29 土 29 月 29 木 29 日

30 水 30 金 30 月 30 水 30 土
ソフトバレーボール県大会(4

年生以下)
30 火 30 木 30 日 30 火 30 金 30 月

31 土 練習～お休み～(運動会) 31 木 31 日 31 金 31 水 31 土
長野米カップ北信西ブロック

大会(新チーム)
31 火

※ 11月～3月の間は練習日が冬日程になります。

※ 4月～10月の間は先週日が夏日程です。 ※ 6月8日公式戦 ※ 9月21日マルニシカップ(6年生最後の公式戦)

月、水、土、日曜日が練習日。 ※ 6月28日、29日の県大会は地区大会を勝ち抜いたチームのみ ※ 8月2日、3日北信越は長野県上位チームのみ ※ 10月13日マルニシカップ(6年生最後の公式戦)

※ 5月18日公式戦 ※ 8月30日の県大会は地区大会を勝ち抜いたチームのみ ※ 10月26日の県大会は地区大会を勝ち抜いたチームのみ

2025年（令和7年） 2026年（令和8年）

⇒冬日程

4月 5月 6月 １月 ２月 ３月7月 8月 9月 10月 11月 12月

日程確定

R7.7.24

日程確定

日程確定

飯田冬季節練成会

(新チーム)

1月17日、18日

出場は未確定

1月下旬(出場未確定)

冬天狗杯in三水

(新チーム)

3月下旬

北信濃錬成会

(新チーム)

練

習

お

休

み

練

習

お

休

み

練

習

お

休

み

3月下旬

6年生を送る会

日程確定

R7.6.20

日程確定

R7.5.2

日程確定

R7.5.2

日程変更

R7.9

日程確定

R7.10.5

日程確定


